CHUYEN PE: DAO PONG PIEU HOA
I. Dao dong:

Dao dong 1a chuyén dong qua lai quanh mdt vi tri cAn bang. Dao dong c6 thé 13 tuan hoan
hodc khong tuan hoan.

Vi tri c4n bang thudng 1a vi tri ctia vat khi né dung yén.
II. Dao ddng tuiin hoan:
1) Dinh nghia:

Dao dong tuan hoan 1211 dao dong ma trang tl}éi chuyén dong cﬁarvét duogc lap lai‘ nhu cii
sau nhiing khoang thoi gian bang nhau. Dao dong tuan hoan don gian nhat la dao dong di¢u hoa.

Chu y: Trang thai chuyén dong cua vat dwoc xac dinh boi vi tri va van téc cua vat (hay van téc va
gia toc cua vat).
2) Chu Ky - Tn s6:
a) Chu Kky (T): 1a khoang thoi gian ngin nhat dé trang thai dao dong cta vat lap lai nhu
cll.
NOi cach khac:
+ Chu ky la thoi gian thwce hién I dao dong toan phan.
+ Chu ky la khoang thoi gian ngd'n nhat dé li do va van toc (hay gia {6¢ va van téc) cua vat lap lai
nhu cil.
+ Chu ky la khoang thoi gian ngdn nhat vat di qua vieb theo ciing 1 chiéu.
b) Tén s6 :1a s6 dao dong thuc hién trong mdt don vi thoi gian.
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II1. Dao dong diéu hoa:

1) Pinh nghia: Dao dong diéu hoa 1a dao dong trong d6 1i d6 cua vat 1a mot ham cosin (hay sin)
theo thoi gian.

X = Acos(ot + )

Voi:
+x 12 li A9 cia dao ddng (14 khodng cdch dai sé tir vt dén vi tri can bang).

+ A la bién dg cua dao dong (1a d§ 1éch cwc dai cia vat), don vi: m; cm (Bién do A luon
dwong va bang li do cuc dai).
 tola tﬁp s0 géc cia dao ddng, don vi: rad/s (@ cho biét dao ddng nhanh hay chim = @
la toc d¢ bién doi cua goc pha).
+ (ot + @) 1a pha dao dgng tai thoi diém t, pha chinh 13 ddi s6 ctia ham cosin va la mot

g6C. Pha dao dong cho ta biét vi tri vit dao ddng, gid tri va cdach bién thién ciia vin toc va gia toc
vat dao dong. Pha dao dong xdc dinh trang thai vat dao dong.

+ @ 1a pha ban dau cia dao ddng. Pha ban ddu xdc dinh trang thdi ban ddu cia vit dao
dong, phu thudc cach chon goc toa do va goc thoi gian.



2) Chu Ky va tin sb goc ciia dao dong diéu hoa:

Do ham csin 1a ham tuan hoan véi chu ki 27 nén dao dong diéu hoa c6 chu ki dao dong
2n
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Chay:
9 + Ba dai lwong chu ki T, tan sé [ va tan s6 géc o cung ddc trung cho mét tinh chat bién
doi nhanh hay cham cua pha.
+ Bién do dac trung cho do manh yéu cua dao dong.
3) Vén téc va gia toc trong dao dong diéu hoa:
+ Van tbc trong dao dong didu hoa: v = X' = - @Asin(ot + @)

= O hai bién vén toc b&ng 0 va khi vdt dén vi tri cin bcing thi vdn téc c6 do lom cuc dai (Vmax =
®A).

+ Gia toc trong dao dong diéu hoa:

a=V'=x"=-w?Acos(ot + @)

—|a=—-w’X

= O hai bién gia toc ¢é do 16m cuwe dai (Bmax = @?A) va khi vt dén vi tri can bang thi gia toc bang
0.

Nhén xét:
+ Van toc va gia toc vat dao dong di€u hoa bién thién cung tan so vai tan s6 dao dong cla
vat.

A LA T R
+ Van toc nhanh pha > so voi li do x.

+ Gia tdc nguoc pha (hay nguoc ddu) so véi li d6 x. Vecto gia téc ludn hudng vé vi tri can
bang va c6 dd 1on ti I¢ vdi do 16n cia li do.

4) Lwe kéo vé (hay liee hoi phuc):
+ Luc tac dung lam véat dao dong diéu hoa goi la luc kéo ve.
+ Luc nay luén huéng vé VTCB va c6 d6 16n ti 18 véi do 16n 1i d6 x.
Fkv = ma = - m@?X.

=> O hai bién luc kéo vé c6 d6 16n cuc dai (|Fmax| = Mw?A) va khi vat dén vi tri can bang
thi luc kéo vé bang 0.
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Luec kéo vé cung pha gia toc, vuong pha van toc va nguoc pha voi li do.



IV. Chuyén dong tron déu va dao dong diéu hoa:

Xét mot diem M chuyén dong tron déu trén mot duong tron tam O, ban kinh R = A voi van
toc géc . h
. 2, , . M
Tait = 0, diem o Mo co toa do goc @. ;
Tai thoi diém t bat ky, diém & M c6 géc a= ot + ¢. ot % Mo
I" | -

A
Goi P la hinh chiéu ciia quéng truc Ox. Toa do cua P Q"y X

la:

OP = OMcosa hay x = Acos(at + @) A X'

Vay: Hinh chiéu ciia mét chuyén dong tron déu xuong truc Ox
nam trong mit phing quy dao 13 mét dao dong diéu hoa.

Sw twong dong ciia cdc dai lwong trong dao dong diéu hoa véi chuyén dong tron déu:
Ban kinh R < Bién d¢ A
So6 vong quay trong 1 gidy <> Tan sé f ciia dao dong

Téc dé goc w <> Tin s6 géc @
Toa dé géc ¢ <> Pha ban diu @

Téc dé chuyén dng tron déu < Toc dé cuce dai dao dpng diéu hoa

(G2 8va )




